
Ti consigliamo di stampare la guida a colori!

Le occasioni speciali, come feste di compleanno o pomeriggi con tanti amici, sono momenti 
perfe�i per creare ricordi indimenticabili. I giochi di gruppo non solo divertono, ma 
favoriscono la coaborazione, la creatività e il movimento. 
In questa guida troverai 5 giochi originali, pensati per essere svolti sia in casa che a’aperto, 
con descrizioni e consigli pratici per renderli ancora più coinvolgenti. 
Preparati a trasformare ogni evento in una festa di sorrisi e aegria!

GIOCHI DI GRUPPO 
PER OCCASIONI SPECIALI
GIOCHI DI GRUPPO 
PER OCCASIONI SPECIALI

LUOGO: A’aperto (o in casa se c’è spazio)
MATERIALI: cartoncini colorati, nastro adesivo

DESCRIZIONE: Spargi cartoncini di diversi colori ne’area di gioco. 
Ogni squadra deve raccogliere il maggior numero di cartoncini 

del colore assegnato entro 3 minuti. Vince chi completa la coezione per primo.
AGGIUNGI UN TOCCO SPECIALE: puoi introdurre una sfida a tempo, creare squadre 
con nomi divertenti e assegnare piccoli premi per aumentare il coinvolgimento. 
Coinvolgi tu�i i bambini dando ruoli diversi (cronometrista, giudice, capitano) 

e proponi varianti creative per ada�are il gioco ao spazio disponibile.

Gioco 1: La Caccia ai ColoriGioco 1: La Caccia ai Colori

Gioco 2: Il Labirinto dei GustiGioco 2: Il Labirinto dei Gusti
LUOGO: In casa

MATERIALI: sedie, cuscini, nastri, piccoli premi
DESCRIZIONE: Crea un percorso-labirinto 

con sedie e cuscini. I bambini devono 
a�raversare senza toccare gli ostacoli 

per raggiungere la scatola dee sorprese. 
Ogni errore comporta una prova divertente 

(es. cantare una canzone). 

Gioco 3: La Staffe�a del GustoGioco 3: La Staffe�a del Gusto
LUOGO: A’aperto

MATERIALI: cucchiaini, paine, bicchieri d’acqua
DESCRIZIONE: Ogni squadra deve completare 

una staffe�a trasportando una paina su 
un cucchiaio e un bicchiere d’acqua senza 
rovesciarlo. Vince la squadra che finisce 

il percorso senza penalità.

Gioco 4: Indovina la StoriaGioco 4: Indovina la Storia
LUOGO: In casa

MATERIALI: biglie�ini con personaggi e ogge�i
DESCRIZIONE: Ogni bambini pesca due biglie�ini 
(un personaggio e un ogge�o) e deve inventare 

una mini-storia di circa 30 secondi. Gli altri 
devono indovinare i 2 elementi. Un gioco perfe�o 

per stimolare la fantasia dei bambini.

Gioco 5: La Torre di PaonciniGioco 5: La Torre di Paoncini
LUOGO: A’aperto

MATERIALI: paoncini e nastro adesivo
DESCRIZIONE: i bambini possono creare due 

squadre, entrambe devono costruire la torre 
più alta usando solo paoncini e nastro adesivo. 

Vince la squadra che realizza la torre più alta 
e che resta in piedi per almeno 10 secondi.


